PARA AYUDAR a los nifos a
estar preparados para leer y
escribir:

AL HABLAR con sus hijos,
los niflos aprenden a

hablar mejor.

Hableles acerca de los colores, sonidos y olores * Pidale a los ninos que hagan un dibujo y que

dentro y alrededor de su hogar. le expliquen de que se trata. Escriba lo que le digan.
+ Ensénele a los nifios a hacer la relacién entre

Hableles acerca de sus tareas diarias. . . S .
identificar un dibujo o foto y su nombre escrito.

No6mbreles su ropa mientras los ayuda a

vestirse. + Ayude a los ninos a cortar palabras de una revista.

Hagale preguntas a sus hijos. Pidales que le
hagan preguntas.

Aliente a los nifos a aprender a escribir, aunque
sean garabatos, a una edad temprana.

Hableles con oraciones completas. Use
muchas palabras distintas cuando
les hable.

Léale cuentos y discttalos con
sus hijos. Pidales que adivinen
que va a pasar o que hagan
preguntas.
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CALIFORNIA OTROS
CONSEJOS

que debe
recordar:

Pidale a sus hijos que le digan
que es importante para ellos.

+ Dele a los nifos
mucho amor y atencion.

CONSEJOS DE
APRENDIZAJE

AYUDE A LOS NINOS a

— Lea, cante y hable con ellos cada dia.
aprender palabras nuevas.

— Satisfaga las necesidades de su hijo
de inmediato.

— Atienda los llantos del bebé y
conteste las preguntas del nifo.

+ Practique hacer
sonidos con las manos
mientras pronuncia las
palabras. Digale las
letras y los sonidos de las
palabras.

AYUDE A LOS NINOS
A APRENDER
TEMPRANO

Consejos para ayudar a los niiios a

+ Asegurese de que las dreas de juego
sean seguras.

— Permita que sus hijos corran, salten y

+ Use canciones, juegos con los dedos, bailen.

juegos y rimas (como Diez Deditos). — Permita que los nifios practiquen el

+ Ensénele a sus hijos palabras nuevas.
Expliqueles el significado de las
palabras de una manera que ellos
entiendan.

aprender a hablar, leer y escribir

%

USE JUEGOS para ayudar
,’ a los niflos a aprender.

arte o que jueguen con bloques y
rompecabezas.

— Dele a sus hijos la oportunidad de
hacer cosas por si solos.

» También es buena idea:

— Tener un horario de juego con otros nifos.

— Permitir que el nifio tenga algunas opciones.

+ Los ninos pueden leer y escribir

durante sus juegos.

+ Use correo publicitario que no necesite
para jugar a la oficina de correos.

+ Use una libreta para pretender que el nifio
es un mesero o mesera en un restaurante.

— Ser un ejemplo de bondad y carifio para los nifios.

* Pretenda tener una “oficina” con papel y

lapices que ya no use.
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DONDE encontrar ayuda
Llame a su biblioteca local para mas informacién acerca
de la lectura y sus programas infantiles.
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